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Seguro, pensão “Hoken・Nenkin“ 

Seguro de saúde nacional “Kokumin Kenkō Hoken” 
O seguro de saúde nacional é administrado pelas prefeituras municipais. As 

pessoas com residência registrada em Okazaki, que não estão cadastradas 

no seguro de saúde da empresa ou no seguro de auxílio mútuo e pessoas que 

não recebem o auxílio subsistência “Seikatsu Hogo” devem se cadastrar no seguro de saúde 

nacional de Okazaki “Kokumin Kenkō Hoken”. 

   

Procedimentos para cadastro, desligamento ou outros e 
documentos necessários 

 Seção de seguro de saúde nacional e plano de pensão nacional 
“Kokuho Nenkinka” 

● 0564-23-6167 ●📠 0564-27-1160 
Os procedimentos devem ser efetuados na seção de seguro de saúde nacional e plano 

de pensão nacional (prédio ¨Higashi Chōsha¨, 1º andar) ou nas subprefeituras. 
Levar o cartão de notificação ou cartão do my number e documento de identificação do 

inscrito e da pessoa que comparecer ao balcão. 

 Para cadastrar-se no seguro de saúde nacional ··································  
 Ao mudar-se para Okazaki 

Certificado de Mudança “Tenshutsu Shōmeisho” 
 Ao desligar-se do seguro de saúde da empresa 

Documento que conste a data do desligamento 
 Ao deixar de ser dependente familiar do seguro de saúde da empresa 

Documento que conste a data do desligamento 
 Nascimento de filhos 

 Para desligar-se do seguro de saúde nacional ····································  
 Ao mudar-se para outra cidade 

Confirmação de qualificação “Shikaku Kakuninsho” 
 Ao cadastrar-se no seguro de saúde da empresa 

Confirmação de qualificação “Shikaku Kakuninsho” do seguro de saúde nacional 
“Kokumin Hoken“ e documento que comprove a data de inscrição no seguro saúde da 
empresa 
 Ao tornar-se dependente no seguro de saúde da empresa do familiar 

Confirmação de qualificação “Shikaku Kakuninsho” do seguro de saúde nacional 
“Kokumin Hoken“ e documento que comprove a data de inscrição no seguro saúde da 
empresa 
 Em caso de falecimento 

Confirmação de qualificação・caderneta do banco do cônjuge ou da pessoa que arcou 
com a despesa do funeral・documento de identificação da pessoa que arcou com as 
despesas do funeral  

 Outros·····························································································  
 Mudança de endereço dentro da cidade 

Confirmação de qualificação “Shikaku Kakuninsho” 
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 Mudança do responsável familiar ou de nome 
Confirmação de qualificação “Shikaku Kakuninsho” 
 Divisão ou junção familiar 

Confirmação de qualificação “Shikaku Kakuninsho” 
 Mudança para outra cidade para frequentar a escola 

Confirmação de qualificação “Shikaku Kakuninsho”, carteira de estudante 
 Perda da confirmação de qualificação “Shikaku Kakuninsho” ou do papel de 

informação de qualificação ou por não ser possível usar devido a sujeira 
Confirmação de qualificação “Shikaku Kakuninsho” 

※Aqueles que já estiverem usando o “Mayna Hokensho” não precisarão apresentar a 
confirmação de qualificação, mesmo assim deverão realizar o trâmite.  

Pensão nacional “Kokumin Nenkin” 
A pensão nacional é um sistema de pensão pública no qual todo residente 

no Japão com idade entre 20 e 60 anos incompletos (Exceto funcionários de 

empresas ou funcinários públicos que estejam cadastrados no” Kōsei Nenkin” 

e conjugês dependentes de pessoas que estão cadastradas no “Kōsei Nenkin”) tem a 

obrigação de se cadastrar. Os procedimentos devem ser efetuados na seção de seguro de 

saúde nacional e plano de pensão nacional (prédio ¨Higashi Chōsha¨, 1º andar) ou nas 

subprefeituas. 

 

Diversos procedimentos e o que trazer 
 Seção da pensão nacional e seguro de saúde 

● 0564-23-6171 ●📠 0564-27-1160 
É possível fazer os procedimentos na seção de seguro saúde (1º andar do prédio leste), 

ou nas sub-prefeituras. 
Em ambos os casos, trazer o cartão do my number ou algo que dê para saber o número 

do my number do segurado e algum documento de identificação da pessoa que for fazer a 
notificação. 
 Ao desligar-se da empresa 

Caderneta da aposentadoria ou informativo do número da aposentadoria e documento 
que informe a data de desligamento da empresa 
 Quando uma pessoa que se cadastrou voluntariamente durante o período que 

esteve no exterior voltar para o Japão 
Caderneta da aposentadoria ou informativo do número da aposentadoria. 
 Quando uma pessoa que não estava inscrita no sistema de pensão “Nenkin” 

em outra cidade mudar para Okazaki  

 Ao deixar de ser dependente do segurado da pensão social “Kōsei 
Nenkin” ou pensão de auxílio mútuo “Kyōsai Nenkin” ·························  

 Quando o cônjuge desligar-se da empresa 
Caderneta da aposentadoria ou informativo do número da aposentadoria e documento 

que informe a data de desligamento da empresa 
 Quando o cônjuge deixar de ser dependente por aumento da renda ou divórcio 

Caderneta da aposentadoria ou informativo do número da aposentadoria e documento 
que informe a data que deixou de ser dependente 
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Sistema médico para a terceira idade 
 “Kōki Kōreisha Iryō Seido“ 

É um sistema de seguro médico para pessoas com 75 anos ou mais e 
pessoas com determinada deficiência com 65 anos ou mais. Os inscritos no 
seguro de saúde nacional “Kokumin Kenkō Hoken” ou em outros seguros 
médicos que completarem 75 anos de idade, são transferidos para o sistema 
médico para a terceira idade a partir da data do aniversário. É administrado pela associação 
de assistência médica regional para a terceira idade de Aichi e pelo município de Okazaki. 

 

Confirmação de qualificação e outros  
 Setor de subsídio médico “Iryō Joseishitsu” 

● 0564-23-6841 ●📠 0564-27-1160 
Para cada segurado é emitida uma confirmação de qualificação e outros （confirmação 

de qualificação ou comunicado de confirmação de qualificação）. 
 

Diversos procedimentos e o que trazer 
 Setor de subsídio médico “Iryō Joseishitsu” 

● 0564-23-6841 ●📠 0564-27-1160 
Os procedimentos devem ser efetuados no setor de subsídio médico “Iryō Joseishitsu” 

(prédio “Higashi Chōsha“, 1º andar) ou nas subprefeituras. 
Levar o cartão de notificação ou cartão do my number e documento de identificação do 

inscrito e da pessoa que comparecer ao balcão. 
 

 Mudança de outra província para a cidade 
Comprovante da divisão a ser arcada “Futan Kubun Shōmeisho" 
 Quando mudar o endereço dentro da província 

Confirmação de qualificação  
 Quando mudar-se para fora da província 

Confirmação de qualificação 
 Quando mudar o nome 

Confirmação de qualificação 
 Quando perder a confirmação de qualificação・comunicado de confirmação de 

qualificação 
Documento de identificação com foto (ex: carteira de habilitação, etc.) 
 Quando danificar a confirmação de qualificação・comunicado de confirmação 

de qualificação e não for possível utilizar (sujar, etc) 
Documento de identificação com foto (ex: carteira de habilitação, etc.)・ confirmação de 
qualificação que foi danificada 
 Ao falecer 

Confirmação de qualificação・caderneta do banco da pessoa que ficou como responsável 

no funeral・documento de identificação da pessoa que ficou como responsável no funeral 
(carta do funeral ou recibo do funeral) 

※Aqueles que forem utilizar o cartão de seguro Myna “Myna Hokensho” não precisam 
apresentar a confirmação de qualificação, nem é necessário procedimento algum. 

 


