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Alertas e ordens de evacuacao
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Aproximacao do tufao “taifu”!!

Caso estiver em casa

- Cole filmes protetores ou fitas adesivas nos vidros das janelas e caso a janela tenha persiana
externa, fechar também.

- Em caso de corte no fornecimento de energia e agua, procure encher a banheira de agua e
deixe preparado radio ou baterias recarregaveis.

- Quando estiver perigoso ficar em casa, deixar um lembrete antes de ir para o abrigo dizendo
[Quem, quando e para onde vai]

Caso estiver dentro de algum estabelecimento

Siga as instrucdes dos funcionarios. Caso ndo tenha funcionarios que orientem como refugiar
- Proteja a cabeca com chapéu, bolsa ou outros.
- Ao se refugiar siga esta regra  [Nao empurre, ndo corra, nao fale, ndo volte, ndo chegue
perto] .
- As condicdes das estradas podem estar ruins, deixe o carrinho do bebé e carregue-o
no colo para se refugiar.

Caso estiver fora de casa

- Tomar cuidado com objetos voadores como placas ou galhos, com a queda de postes de
energia e arvores e procurar andar com a postura baixa.

- Entre em algum prédio proximo e se afaste das janelas e portas.

- Caso tenha que sair, proteja a cabeca usando capacete, chapéu ou outros e use sapatos de
sola grossa.

- Caso esteja com crianga, segure firme a mao para que nao se perca.

- Se estiver dirigindo, ligue o pisca alerta e pare o carro em locais elevados, espacosos e
seguros

como estacionamentos ou acostamentos e aguarde até que a chuva ou o vento forte acalme.

DER “taifd” : Tempestades, tufées que chegam no Japdo em determinadas épocas.
[Perguntar se o tufao vem (BEIEEE A “Taifd wa kimasu ka?”)]

(&R “keihd” : E um alerta emitido quando ha perigo devido ao clima
fVentos)fortes e perigosos (BEZR “Bofu keiho”)] [Perigo de inundacdo (HKZR “Kozui
Keiho”) |
[Perigo de transbordamento do rio CEEZHIER “Hanran Keikai Joho”) ]




Inundacao de casas, ruas
transbordamento de rios

Caso estiver em casa

- Caso as aguas estejam quase entrando em sua casa desligue a chave geral e refugie-se em
um local seguro.

- Pode haver a possibilidade de corte de agua, sendo assim procure encher a banheira com
agua.

- Caso seja perigoso ficar em casa e tenha que sair, leve calga, sapato de sola grossa (as botas
de cano longo podem acumular 4gua ficando pesadas), jaquetas grossas, uma vara longa (e o
kit de emergéncia se tiver preparado)

Caso estiver dentro de algum estabelecimento

Siga as instrugdes dos funcionarios. Caso ndo tenha funcionarios que possam orientar como
refugiar

- Afaste-se das entradas e saidas  [N&o empurre, ndo corra, ndo fale, ndo volte, ndo chegue
perto] e refugie-se nos andares superiores.

- Nao utilize o carrinho de bebé, pois os elevadores podem néo estar funcionando.

Caso estiver fora de casa

- Mesmo que a 4gua esteja na altura do tornozelo (20cm), se a correnteza for forte néo é
possivel andar, evacue imediatamente.

- O motor do carro para quando a agua atinge 30cm.

- Se a 4gua atinge mais que a altura do joelho (50cm)néo € possivel andar. Nao vé para o abrigo,
evacue para um local mais alto como o andar superior ou terraco de algum prédio proximo (ou
no proprio prédio onde mora).

- Se estiver dirigindo, ligue o pisca alerta e pare o carro em locais elevados, espagosos e seguros
como estacionamentos ou acostamentos, desligue o motor e refugie-se.

YrTransbordamentos repentinos dos rios [Flash flood]

- Logo apds chover nas proximidades dos rios, existe a possibilidade de ocorrer uma inundacéao
repentina “flash flood” . Fique longe do rio imediatamente.

+ Se por ventura vocé for pego e arrastado pela enchente, proteja a cabeca e as costas com
roupas e flutue de costas com os pés voltados para a mesma dire¢éo do fluxo .

Palavras chave

@337k “shinsui” : Quando a agua entra no imével devido a chuva e transbordamento.
[A 4gua entrou na casa (BR_EiZ7K “Yuka-ue Shinsui”) ]

@k “kansui” © Quando ruas, parques, arrozais ou campos ficam cobertos pela 4gua, devido &
chuva e transbordamento. [Perguntar se as ruas estéo cobertas com agua GEEEIZ LA TWETH
“Déro wa shizunde-imasu ka?”) |

®77va77v K “flashflood” : Quando as dguas dos rios aumentam repentinamente devido
as chuvas nas montanhas [Avisar que alguém esta sendo levado pela correnteza (AARE LT LY
7 “Hito ga nagasarete-imasu!) |

[Alertar sobre transbordamento ()17 b8 T < 72& W “Kawa kara hanarete kudasail) |




5 Evacuacao devido a deslizamentos
de terra e inundacoes

Cuidados a serem tomados ao se refugiar

Inundacao
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Area de suspeita de inundacao
[Csim [Onéo

—Qual a profundidade de imerséo
dacasa ?

[ m~ m]

Areas que precisam de evacuagdo
antecipada

[Csim [néo

Area de alerta (especial) a
deslizamento de terra

[sim [néo

—[JArea de alerta a deslizamento
de terra

[Area de alerta especial a
deslizamento de terra

Nivel 3 de alerta

[JA casa estd em uma érea de
evacuacao para idosos e outros
[IH4 pessoas que levam um
tempo maior para se refugiar como
gravidas ou com criangas
pequenas

Nivel 4 de alerta

A casa estd em uma area
sujeita a ordem de evacuacédo

Nivel 3 de alerta

[JHa pessoas que levam um
tempo maior para se refugiar como
gravidas com criangas pequenas

Nivel 4 de alerta
[JA casa estd em uma area
sujeita a ordem de evacuagéo

Local de refugio

[JAndar superior na residéncia
[ andar]

[INa casa de parentes - amigos

[ ]

[CLocal de refugio definido

[ ]

[lOutros

[ ]

Local de refugio

[lAndar superior na residéncia
[ andar]

[|:|Na casa de parentes + amigos ]

[CLocal de refugio definido

[ ]

[ClOutros

[ ]

\Vamos usar a discagem de mensagem em caso de desastres naturais|

Teclar

7

Teclar o nimero do telefone da pessoa que esta no abrigo

10X0-1234-5678| - [05XX-12-3456] - [05X-123-4567

Gravar

Use para a comunicagéo entre os membros da familia, para confirmar a seguranca de

conhecidos e informa-los sobre sua situacéo atual e o que pretende fazer




Medidas que podem ser tomadas em casa

Colar fitas adesivas na janela Encher a banheira com agua

Para evitar a dispersédo de cacos Para se preparar no caso de Prepare o kit de emergéncia e
de vidro quando portas ou corte de agua suprimentos de emergéncia

janelas s&o quebradas (Paralavar a louca ou dar a

descarga no vaso sanitario)

Outros--

- Se estiver perto de montanha, rio, ou em terra baixa evacue com
antecedéncia para poder se esquivar de enchentes

- Se as janelas da casa possuirem protecéo externa “shatta” ou
porta corredica de protecdo “amado” fecha-las.

- Em casos de blackout, deixar preparado antecipadamente
fosforos, isqueiros, lanternas, pilhas, velas e outros.

- Deslocar o carro para andares mais alto de estacionamentos e
cobrir com uma capa.

- Se o tufdo se aproximar, procure desligar a chave geral.

Medidas que podem ser tomadas no dia a dia

- Colocar as bicicletas e carrinhos de bebé para dentro de casa

- Lembrar-se dos locais ao redor de casa que possam inundar mesmo com pouca chuva

- Limpar as calhas e valas ao redor da casa

- Participar dos treinamentos de prevencéo de desastres realizados no trabalho ou no bairro
- Conversar com a familia e filhos, com quem mora junto e realizar treinamentos de refugio

Palavras chave

OB%T—7 “yojo tépu” : Fitas resistentes. Pode ser utilizado para proteger a janela.

QP “amado”, >+ v Z— “shattd” : protecdo de metal que serve para revestir as janelas ou
vidros

@7 L —Hh— “burékd” : Chave geral. No caso de trovao, terremoto ou tufao deixe desligado.




7 Ocorréncia de terremoto “jishin”!!

Caso estiver em casa ou em outro prédio
srShake out (Oportunidade para aprender como garantir a seguranca em caso de terremoto)

5T | INT

DROP! COVER! HOLD ON!

agachar esconder segurar
- Figue longe das janelas ou armarios, agache no chao, se esconda debaixo da mesa, segure 0s
pés da mesa.
- Se nao houver local para se esconder, agache perto de alguma coluna ou do muro mais
proximo e proteja a cabeca.
- Se estiver no elevador, aperte os botdes de todos os andares e desga no andar que parar.
Se ficar preso aperte o botdo de emergéncia, pega socorro e aguarde agachado.

Caso estiver fora de casa

- Fique longe dos muros de concreto, prédios ou postes e va para um local espagoso.

- Segure as criangas pequenas.

- Se estiver dirigindo ligue o pisca alerta, leve o carro para um local espacoso e seguro e
desligue o motor.

OHE “jishin” @ Terremoto(Z NEFNDEEDMIRICA Y £T)

(¥ “hinan” : Fugir para um local seguro
[Local de refugio (Onde é o local de refugio ? “Hinan-jo wa doko desu ka?”)
[Na duvida se vai para o local de refugio (E melhor ir para o local de refugio? “Hinan shita
hou ga ii desu ka?") ]
[Quando o funcionario da orientacdes (Siga as orientagdes “Hinan shiji ni shitagatte
kudasai.”) |

®ffE “tokai” : Quando casas, prédios, ruas e outros sao danificados

@ETH “rakka-butsu” : Objetos que caem dos edificios e outros. Perigoso se atingir a
cabecga.




Desde o momento que o tremor

. . . 7 ~

diminuir até a evacuacao

Caso estiver em casa

- Deixar aberta a porta de entrada/saida da casa.
- Use sapatos de sola grossa, chapéu ou capacete, luvas de trabalho ou luvas.
- Feche os registros de gas e desligue a chave geral.
- Pegue o kit de emergéncia.
- Quando estiver perigoso ficar em casa, deixar um lembrete antes de ir para o abrigo dizendo
[Quem, quando e para onde vai] , refugie-se em um local espagoso como um parque ou
estacionamento, e prepare-se para os tremores secundarios.

Caso estiver dentro de algum estabelecimento

Siga as instrucdes dos funcionarios. Caso nao tenha funcionarios que possam orientar como
refugiar.
- Proteja a cabega com chapéu, bolsa ou outros.
- Ao se refugiar siga esta regra  [N&o empurre, ndo corra, néo fale, néo volte, ndo chegue perto] .
- As condicbes das estradas podem estar ruins, deixe o carrinho do bebé e carregue-o no colo para
se refugiar.

Caso estiver fora de casa

Cuidado, as ruas podem ser perigosas pois podem cair objetos, haver queda de prédios ou postes,
deslizamento de terras,
- Refugie-se temporariamente em um local espacoso como um parque ou estacionamento, e
prepare-se para o0s tremores secundarios.
- Ao sair do carro para se refugiar, desligue o motor.
- Se voceé for deixar seu carro na estrada, deixe as chaves no contato para que as equipes de
resgate possam remové-lo.

Quando os tremores secundarios diminuirem

- Verifique as informacdes sobre os tremores secundarios pela radio ou internet.

- Verifique se a sua casa esta segura, e se for possivel morar normalmente procure continuar em
casa.

- Caso a casa ficar destruida, se for possivel leve o kit de emergéncia e mantimentos para o abrigo.

DAE "yoshin” : Quando ocorre novamente um terremoto.
(@QEFE “shindo” : Intensidade sismica no Japao.

Yelntensidade sismica e tremores




9 Pessoas soterradas, extin¢ao de incéndio na
fase inicial

Caso vocé fique soterrado

- Nao grite, evite gastar energia.

- Ao ouvir vozes, passos ou barulho proximo, emita algum som.

- Faga um barulho ritmico, batendo 3 vezes na parede com uma pedra, use apito se tiver etc.,
emita algum som artificial.

- Para evitar uma destruicdo maior, ndo mova grandes escombros ou cacos.

Caso encontrar alguém soterrado

- Diga a pessoa que a encontrou, logo em seguida avise as equipes e esquadrdes de resgate.
- Para evitar um colapso ndo mova grandes escombros ou cacos.
- Se for possivel entregar algo para a pessoa que esté soterrada, entregue agua - sal + agUcar.

Trés principios para extincao de incéndio na fase inicial

[Avisar logo |

- Acionar o alarme de incéndio, e grite [Fogo] , informe as pessoas ao seu redor batendo
panelas ou outros.
- Mesmo em caso de pequenos focos de incéndio, disque 119.

[Apagar logo |
- Aprenda a usar o extintor, para poder apagar o fogo.

- Se ndo haver um extintor use uma almofada ou panos tmidos
para bater no fogo e extingui-lo.

[Fugir logo |

- Se ndo conseguir apagar o fogo em 3 minutos, fuja.
- Se o fogo se alastrar para o teto néo tente apaga-lo, fuja imediatamente.
- Desista dos pertences pessoais, uma vez fugindo néo retorne ao local.

OEHNTWVWET “umorete-imasu” : Estar em um prédio desmorado e ndo conseguir sair.
[Informar que esta soterrado (BHN T EF | “Umorete-imasul”) |
[nformar que tem alguém soterrado (ADBHL M TWLET | “Hito ga umorete-imasu!”) ]

QNZFE “kaji" - BB EDNRZ B L
[Informa que hé incéndio (KZFET9 | “Kaji desu!”)]

GrEAEs “shokaki” : N & BT DIfES
[Perguntar onde esta o extintor de incéndio GEAERIZE ZTTH ? “Shokaki wa doko desu

1AM\ |




Refugiar-se do incéndio 10

Maneira de usar o extintor|

(&
oy~

Tirar o pino de segurancga Direcione a mangueira paraa  Apertar a alavanca com forca
amarelo base do fogo

O que fazer em caso de incéndio

- Se o0 fogo se alastrar para o teto refugie-se imediatamente.

+ Priorizar o refugio de idosos, criancas, gravidas e doentes, e se for possivel ajuda-los.

- Nao se preocupar com roupas ou pertences, refugie-se logo e ndo retorne ao local.

- Para evitar gases nocivos, mantenha uma postura baixa, mantenha a calma ao se refugiar.

- Se alguém se atrasar para fugir, informar o corpo de bombeiros imediatamente.

¥ Para ndo se perder ao evacuar, procure deixar sempre preparado os itens necessarios, e
realizer treinamentos para que possa se refugiar a qualquer momento.

PUSH
k)

Emergency button

HBRYZ ™

Apertar o botédo de emergéncia Procurar a placa de saida de Tapar a boca e o narizcom um
com forga por cima do vidro emergéncia lengo umedecido

Palavras chave

OBEER %> “hijo botan” : Botdo que deve ser apertado em caso de incéndio ou emergéncia para avisar
as pessoas que estdo a sua volta
[Perguntar onde esta o botdo de emergéncia GEERZ (3 Z T3 “Hijo botan wa doko desu
ka?")]
[Pedir para apertar o botdo de emergéncia GEER4Z > % L TL 72 Ly “Hijo botan wo oshite
kudasai”) ]
(23E®0 “hijo-guchi” : Saida ou caminho utilizado para evacuagdo em caso de incéndio ou terremoto
[Perguntar onde fica a saida de emergéncia (FEEOI3 &€ Z TTH “Hijo-guchi wa doko desu ka?”) ]
(3Disque 119 “hyaku-ji-kyd ban tsiho” : Ligue para o corpo de bombeiros e pega um carro do corpo de
bombeiros ou uma ambulancia
[Pedir para que liguem para 119 (119 ZF@#R L T < /=& “Hyaku-ju-kyd ban tstiho shite kudasai”) |




1 1 Tsunami, deslizamento de terra

N&o ha necessidade de se preocupar com tsunami na cidade de Okazaki, mas caso vocé estiver
proximo ao mar,
- Se houver um terremoto forte que dure mais de 20 segundos
¢ grande a probabilidade de ocorrer um tsunami.
- Se a 4gua estd recuada, evacuar imediatamente para um local
alto.
- Entre em edificios ou refugios e se afaste das janelas e portas. Edificio de. . Abrigo para se
- Ouca as noticias pela radio ou internet e espere até que a evacuacdo de  refugiar do
seguranca seja anunciada. tsunami tsunami

Deslizamentos de terra

- Refugiar-se assim que for anunciado o aviso de deslizamento de terra na area onde vocé
reside.
- Se houver algum dos fenémenos abaixo, refugiar-se imediatamente.
Desmoronamento : Queda de pedregulhos, surgimento de rachadura agua jorrando pela
encosta.
Fluxo de lama e detritos : Queda no nivel de dgua do rio, o rio fica turvo e surgimento de
madeira flutuante.
Deslizamento de terra : Ocorre rachadura no solo. Mudanca repentina no nivel de dgua nas
lagoas,etc.
YcLiquefacao
Nas areas onde é provavel ocorrer [liquefacdo] , quando as aguas subterraneas, lama, areia,
etc, entram em erupcao devido ao tremor do solo, tomar cuidado pois postes e edificios
podem desabar.

YrSituagdo das estradas|

Apds um forte tremor existe a possibilidade de
desmoronamento de estradas, bloqueio de estradas devido
a queda de objetos ou dispersdo de materiais perigosos.
Ao sair de casa, ndo use carro, bicicleta ou carrinho de
bebé, ao andar tome cuidado olhando bem para o chao.

O “tsunami” : Ondas perigosas que avangam do mar para a terra, apds ocorrer um terremoto.
[Perguntar se ha “tsunami” (2K &€ TV E T “Tsunami wa kite-imasu ka?”)
fPerguntar)onde fica o local de refugio GRS L & Z T “Tsunami hinan basho wa doko
desu ka?”)]

(DBEEDIREE “doro no jotai” : Possibilidade de ndo conseguir passar pelas ruas ou estradas pois as
mesmas podem rachar ou arvores podem cair.
[Perguntar se € possivel passar pela rua (BEESIZ:@NF T H “Doro wa toremasu ka?”) |




Preparar-se para um terremoto

Medidas que podem ser tomadas em casa

Haste fixadora “tsupparibo” Trava Pelicula anti estilhaco Evitar quedas

W 5

(! N g

Evita a queda de moveis Evita que as lougas Evita que os vidros das Reduzir o risco de queda
altos caiam dos armarios janelas e portas se de objetos que estejam
estilhacem sobre moveis altos

Outros:+-

- Deixar mochilas com kit de emergéncia, sapato, blusa,
capacete, préximos a uma mesa onde possa se esconder
quando ocorrer um terremoto.

- Nao obstruir as passagens de casa, para que estejam livres

na hora da fuga

- Para se preparar caso ocorrer um terremoto enquanto

dorme, reorganize os moveis e objetos

Medidas que podem ser tomadas no dia a dia

- Além da mochila com o kit de emergéncia, colocar a parte itens que possam ser usados para
primeiros socorros como band-aid, medicamentos de uso continuo, lengos umedecidos ou
mascara.

- Além de cartdo de crédito e smartphone, tenha sempre dinheiro vivo.

- Se possuir carro, carregar uma bolsa de emergéncia com agua, comida, uma muda de roupa e

um kit de primeiros socorros.

- Participar de treinamentos de prevencgao de desastres naturais realizados pela empresa, pelo
bairro ou outros.

- Conversar com a familia, filhos, com as pessoas que moram junto e realizar treinamentos de
refugio.

Palavras chave

OfE “taishin” : Resisténcia em relacao a abalos sismicos
[Perguntar a resisténcia do local em relagdo a abalos sismicos (Z Z DITEMEEZZHZ TLZE W
“Koko no taishin-sei wo oshiete kudasai”) |
(OSSR “jishin taisaku” : Medidas de precaugdo ao terremoto
OHENERS v X “Jishin taisaku gudzu™: Artigos de medidas de precaucéo ao terremoto
@RL4ENRER “bosai kunren” : Treinamentos de refgio, de manuseio do extintor e de seguranca
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Mochila de emergéncia

Pertences de valor

[] Copia do zairya card [] Copica da caderneta do banco

[] Copia do passaporte [] Dinheiro vivo

[] Copia do cartdo do seguro satde [] Certificado de inspecao veicular, contratos e outros

Produtos de necessidades basicas

] Agua potavel 3L Bklk 3L ] Alimento (balas, biscoitos e outros) B2 (Ba. X4y h)

[ Vestuario, roupas de baixo 48, T#& [ Pastae escova de dentes HEEH, BT

[] Toalha £#)L [] Bolsa para portar agua $akE

[ ] Lenco de papel T4 v a2 [] Medicamentos de uso continuo - prescritos #fER + AL5ER

Itens uteis

] Lanternas, radio 1ERELT,. 94 [ Isqueiro, vela T4 8= $I3%<

[] Pilha, bateria, recarregador ~ F&EM, Eith, =25 [] Cobertor Ty b

[] Canivete multi uso B+ 47 [ Mascara <Ry

[] Tesoura, estilete NH I Av&— [] Aquecedor corporal descartavel Eu\}’ﬁ’m 40

[] Apito de seguranca B3R A v ZJL ] Linha, corda, linha de pesca B oA—7 9%

[ Caneta, caderno ~y. /—hk [0 Sacos delixo, banheiro portatil =34, ?’im L

Itens de emergéncia

[] Band-aid #elg O Gaze H—+t

[ Antipirético, analgésico iz, i8R [ Atadura ol

[] Epinefrina T~y [] Fitas médicas EET—7
(Deixar em um local de facil acesso) [J Um pano grande KEHT

Outros

[J Absorventes higiénicos AI2MAMm [ Copias de cartoes de consulta médica  BEHEDIL—

[ Artigos de bebé b AR ([ Copia dacaderneta de medicamentos HEFIENIL—

[] Caderneta da mée e da crianga “boshi techd” AFFI& [] Sabao, desinfetante g, HER

] Artigos para idosos =iEAS [ Lengo umedecido vy bhTaya

Deixar preparada uma mochila de emergéncia com estoque para cada pessoa e deixe em local de facil acesso.

Deixar a mochila de emergéncia na

Deixar preparada a mochila de
emergéncia também no carro

3 e
Deixar a mochila de emergéncia juntamente
com os estoques

entrada

Mantenha sempre os seguintes itens na area de armazenamento de sua mochila de emergéncia.

[] Capacete de protecéo
] “gunte”, luvas

[] Lanternas

[] Blusa grossa

[] Esteira de piquenique

B~ Xk [] Sapato de sola grossa EEOH
BF, FL  [] Bengalaouvaralonga BOeRWER Y
fEhE4T  [] Capade chuva LA>va—F
EFn_t#& ' [] Banheiro portétil L%
LY v—>—b [ Saco a prova de odor =R



Suprimentos de emergéncia
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Em casos de desastres naturais como um forte terremoto ou tuféo, espera-se que leve algum tempo para a restauracéo
da agua, luz e gas, portanto, procure deixar um estoque para pelo menos trés dias, de preferéncia uma semana.

Como estocar

[] Arroz instantaneo “alpha mai” 77 7k ] Alimentos instantaneos TN
[] Biscoito “kanpan”, enlatados #7/% fBiL ' [] Bala, chocolate, doces Bh. Fa3d. BEYT
[] Bebidas Bklk [ Agua para uso didrio - para cozinhar ESER - SRRk
(] Equipamento de filtragem AE%EE [ Recipientes de 4gua como tambores R 5 AfR7 EKDRSS
Alimentos para emergéncia Estoque rotativo Estoque de agua
Preparar
Restos d
€es10s dos
alimentos que estéo - x Para cerca
- na geladeira de 1 semana

——
—

Alimentos nédo
pereciveis “retoruto
shokuhin” que
costuma usar.

-~

D
Cira

Comprar

‘@
—\af

(DComprar alimentos nao pereciveis em

3L paracada Pessoas da familia Minimo 3 dias
Além da agua para beber, tenha agua
para cozinhar, se lavar, enchendo
tambores, recipientes plasticos ou
mesmo banheiras.

Néo retire o cloro quando for juntar
agua, pois se fize-lo poderdo surgir
mofo, musco e insetos.

Usar antes de vencer

A“menAtOS.de grande quantidade “retoruto shokuhin”
emergencia que @Comer por ordem de vencimento

podem ser (3Repor o que comeu

a(mazenados por Dessa maneira é possivel estocar alimentos
varios anos

com curto vencimento

O que pode ser util

[] Lanterna LED LED 7> %>~
[] Radio %N
[] Isqueiro, vela T4 8= A3%<
[] Fogao portatil hty bavo
[] Folha de aluminio IRAIL

[] Tesoura, abridor de lata Y EYY

Certifique-se de ter sempre pronto os itens acima.

Sobre o banhelro portatil e outros

Cevrgfegel 5 Parg B — ~ -
essoa em1 . -
p semana —

Paraon® de membros da familia, minimo de 3 dias

(DUse no vaso sanitario, e quando
terminar, use o solidificdor.

o) .
(2)Coloque o saco em um recipiente
com tampa e guarda até o dia da
coleta.

Dependendo da situagao da familia, preparar os seguintes

D a

Fralda

absorventes  banheiro para pet

[] Bateria recarregavel, pilha, carregadores &, Eits, FE%

[] Gerador & manivela Fa] L FKEH
[] Caixa térmica J—F—Ry IR
[] Querosene XT3H
[] Linha, corda woo—7
[] Saco de lixo g

Utilize os artigos de camping

Artigos de camping como banheiro portatil,
fogdo portatil, saco de dormir ou tenda, sao
feitos para poder ficar em locais onde nao ha
agua, luz ou gas, portanto sdo muito Uteis em
casos de desastres naturais. Ao preparar
estoque para prevencdo de desastres naturais,
procure comprar pequenas quantidades de
suprimentos de camping que poderéo ser Uteis.

Preparativos de refligio com os animais

A principio os animais de estimacdo sao permitidos nos
locais de refugio, mas ficardo em gaiolas e em espago
diferente das pessoas, portanto € bom deixar preparado além
do banheiro para pet, alimento para pet, gaiola para refugio,
crachd, foto do seu animal de estimacéo.

papel higiénico em grande quantidade



15 Primeiros Socorros

Ferimentos - Lesodes

- Fazer com que a vitima fique em repouso, deixando-a sentada ou deitada.
- Dentre as pessoas que estao a volta designar uma para
@ Ligar para 119 e outra para
@ Procurar a volta alguém que seja da &drea médica
- Se o ferimento for grave estancar o sangue.
@ Utilizar gaze ou lencgo e fazer pressdo com forga no local que estiver sangrando.
@ Se o sangue nao estancar mesmo pressionando o local, aperte com forca ou
amarre a parte que fica entre o ferimento e o coracgao.
(® Se o ferimento for profundo devido perfuracéao, néo retirar o objeto espetado,
apertando os lados.
- Se 0 objeto ja foi retirado, cubra o ferimento com gaze e pressione-o para estancar
0 sangramento.
- Se for golpe ou pancada, deitar o ferido.
@ Se o impacto for na cabeca, ndo mové-la
@ Se o impacto for no corpo, resfriar a area afetada

Fratura

Existem dois tipos de fraturas: fraturas completas, nas quais o osso esta completamente
quebrado e a fraturas incompletas onde o osso esta trincado ou quebrado, se houver a
menor suspeita de fratura, agir da seguinte maneira.

Fratura interna (Quando a fratura ocorre internamente sem o rompimento da pele)
(DDescansar todo o corpo e area afetada.
@Imobilizar a &rea afetada (tirar antecipadamente luvas e meias).
- Se a area afetada estiver torta ndo tente endireitar, imobilize-a da mesma maneira.

Fratura exposta (Quando a fratura ¢ mais grave rompendo a pele, com hematomas e
sangramento).
@O0 procedimento ¢ o mesmo da fratura interna acrescentando a necessidade de
estancar o sangramento.
(@Nao recoloque ossos que estejam fora da pele.

Deteccao precoce de AVC [ACT FAST |

Face (rosto) Arms (braco) Speech (fala) Time
™ - g
oiIse “ ' g ‘)% _./ ~
[ = o0 0
PO Lilagy
‘ I‘
V-V N
o [ B
Néo tem expressao Ao levantar os bragos, Dificuldade para falar, Se encontrar um destes

facial, assimetria facial somente um lado desce emitir som sintomas, ligue 119!
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Como socorrer quem esta sem sentidos

Verifique se a pessoa esta consciente dizendo alto [Tudo bem? ] (daijobu desuka?) e batendo
nos ombros. Se estiver sem sentidos coloque-a em um local seguro e deite-a de costas.
Verifique se esta respirando checando o movimento do peito e barriga e se esta saindo ar do
nariz e boca. Se a pessoa estad inconsciente e ndo esta respirando, preste os primeiros
socorros da seguinte maneira.

DEA e N°119

Entre as pessoas que estdo a volta designar.
MDAquele que ira ligarpara 1 19
@Aquele que ira procurar o defibrilador (DEA).

Abrir a via aérea, respiracao artificial
(DAbaixar a cabeca, levantar o queixo, abrir a boca.
(@Realizar a respiragéo boca a boca.

®Quando o ar que assoprou sair, repetir o processo.

Massagem cardiaca

(MAbra a palma da méao direita e segure-a com a mao
esquerda.

(@Fazer pressao contra o peito da vitima.

® De 100 ~ 120 vézes por minuto, com 5 cm de
profundidade.

A ambulancia leva cerca de 10 minutos para chegar
(DRepetir a respiracéo artificial e a massagem cardiaca
até a chegada da ambulancia.

@Se encontrar um desfibrilador DEA, use-o e continue

socorrendo.

Palavras chave

BaNBA “ishiki fumei” @ Nao se move, mesmo chamando ou balangando a pessoa nao tem
reacao.
[Alertar as pessoas a volta que ha uma pessoa inconsciente (Z D AZ#H Y £ A “Kono hito,
ishiki arimasen”) ]
[Alertar as pessoas a volta que nao esté respirando (PRI L TL EH A “Kokyd shiteimasen”) ]
(2DEA “AED” : Aparelho que checa a batida cardiaca, e o cura se for necessario.
[Pedir para pegar o DEA (AED Ex»> T < 7Z& L | “AED totte kudasai!”) |
[Pedir para ligar para 119 (119 Z:& L T < 72& W “Hyaku-ji-kyl ban tstiho shite kudasai”) |
[Informar que iré ativar o choque elétrico (B & ABEN T < 72& Wy “Minasan hanarete kudasai”) |
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110 é o numero da policia

Perdidos - desaparecimento, roubo - furto, acidente de

transito e outros

- [Aconteceu algo ? | (Nani ga arimashitaka?)
Acidente (jiko) ou incidente (jiken)

(Itsudesuka?)

- [Quando ? |
Quanto tempo atras (horas e minutos ) aconteceu
- [Onde ? | (Dokodesuka?)

Endereco atual, edificio proximo, n° do poste ou
outros
- [Sobre o bandido | (Hanninwa donatteimasuka?)
Estavam em quantos-cor da roupa-aparéncia-idade *
para que lado fugiu?
- [Qualfoiodano? ]  (Higaiwa do desuka?)
Grau de lesdo. o que foi roubado, testemunha ocular
e outros
- [Seu nome e endereco ? | (Anatano namae to jishowa?)
Nome, enderego e contato de quem ligou
Disque 119 para incéndio e
emergencia
Incéndio, desmoronamento de prédio, ferimento,
doenga e outros
- lncéndio ?  Emergéncia ? |
Necessita socorro para incéndio ou emergéncia
- [Qual 0 enderego ? |
Endereco atual, edificio proximo, n° do poste ou outros
- Kyukyu emergéncia : [Aconteceu algo ? |
Idade, quem, quando e o que aconteceu. Outros
sintomas, se esta consciente, respiracéo, etc.
« Kaji incéndio : [Onde e o que est4 queimando]
Que quarto + em que parte - o que esta queimando
- Kaji : TAlgum ferido ou que nao conseguiu fugir ? |
Que quarto - qual aidade - quem -o que estéa fazendo
- [Seu nome e endereco ? |
Nome, endereco e contato de quem ligou

Outros numeros uteis

Palavras - frases
Sou estrangeiro

Nao sei japonés

E um assalto

E um furto

E um acidente de transito
Ha uma briga

Perto daqui ha [ ]
Entendo inglés

Incéndio

Emergéncia

Dentro do carro

Agressor Han-nin
Tombou Taoreta
rNeés%i?aS;fjo Iki shitena
[ ] andar [ kai
Quarto Shinshitsu
Nome Namae
Oleo Abura
Cigarro Tabako

188 Orientagao ao consumidor 0120-988-091
189 tIJr::OL]Sni(r::faa?tci)lrientagéo sobre maus #9110
#7119 Orientacéo sobre a necessidade de #9910

chamar ambulancia

0564-21-5151
0564-58-0110

Central do corpo de bombeiros

Delegacia de policia de Okazaki

0564-21-1133
0564-23-6777

Telefones de Emergéncia e como Ligar

usuais
Watashi wa gaikokujin desu
Nihon-go wakarimasen
Goto desu
Tonan desu
Kotsu jiko desu
Kenka ga arimasu
Chikaku ni [ ] ga arimasu
Eigo wakarimasu
Kaji desu
Kyakya desu

Kuruma no naka

Ferido Kega-nin
Sinto dor [ ] []gaitai

i Febre [ ] graus Netsu []-do
Lowle e
Cozinha Kitchen
N° telefone Denwa bango
Querosene Toyu
Explosao Bakuhatsu

Orientacdo em caso de apagao
Orientacao policial
Discagem de emergéncia rodoviaria

Central de informagdes médicas

Central de medidas contra desastres
naturais de Okazaki



Sobre o Abrigo 1
Regras do abrigo

- Todos os usuarios deverdo respeitar a ordem, fazer a sua parte e colaborar.

- Agua e alimentacéo para o dia a dia sdo limitadas. Se for possivel trazer, traga e
procure economizatr.

- Prestar atencéo as pessoas que precisam de cuidados especiais como feridos, gestantes,
idosos e outros.

- Respeitar a privacidade de cada um, cuidado com os pertences e informacgdes pessoais.

- Respeitar a separacéo do lixo, e procure conservar a limpeza do local de descarte.

- Conservar a limpeza dos banheiros e locais de uso comunitario.

- Avisar sem falta o encarregado caso for para casa, local onde se encontra a familia -
amigo ou para outro abrigo.

Cuidado com a saude mental

- Dormir e acordar cedo - pegar o sol da manha - comer em horarios definidos, procurando
ter um ritmo certo de vida.

- Estarinformado através da internet, radio ou conversando frequentemente com os staffs
do local

- Comunicar com as pessoas ao redor através de brincadeiras simples.

- Procure relaxar, comendo doces e bebidas que gosta.

- Seja cuidadoso ao dancar - cantar - desenhar - tirar fotos etc. para ndo perturbar os outros.

Higiene e saude

- Para manter a higiene e prevenir a propagacéo de doencas, procure lavar as maos, fazer
gargarejo e usar mascara.
- A higiene bucal é importante, escove bem os dentes.
- Procure limpar regularmente os locais onde usa agua, como banheiro, a pia do banheiro,
cozinha. Prestar muita atencao a excrecdo e ao descarte de residuos.
- Verifique diariamente se esta com febre e se esta se sentindo bem ou néo.
- Exercite-se e faca alongamento todos os dias.

A vida no abrigo é dificil pois muitas pessoas vivem juntas em um local apertado, ndo

podendo tomar banho e com os artigos de primeira necessidade limitados.

Se o local onde mora estiver seguro fiqgue em casa, se puder contar com a familia ou amigos que
possam acolhé-lo, more com os mesmos.

Se nao tem outra escolha a nao ser ficar no abrigo, respeite as regras e modos.

Palavras chave
DEAHE |\ guai ga warui” : Nao esta se sentindo bem, esta se sentindo mal

@ kusuri” : remédio QB “tabe-mono” : Comida
@ERAIK“nomi-mizu” : 4gua que dé para beber ® k4 L “toire” : banheiro
®FE#"isha” : médico @7 LLF—"arerug’” : alergia

®O0IEE z Tt h “O0 wa doko desu ka?” : Onde é OO?
©@O0IEHY £ h “O0 wa arimasu ka?” : Tem OO?
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Abrigo - Lista dos Locais de Abrigo 1

Locais de Abrigo Definidos, Locais de Abrigo Definidos de Emergéncia da Cidade de Okazaki

Atago Shogakko
|ga-cho, Atagoyama, 1
FRE BRI 1

Tsueta Shogakko
Eta-cho, Sangatsugairi, 71-1
THET =BT A T1-1

Hane Shogakko
Hane-cho, lkewaki, 24-2
THRET ol 24-2

lwazu Shogakko
lwazu-cho, Sarudo, 24-2
2R RE 24-2

Miai Shogakko
Okamachi, Minami Ishihara, 30
AT FRR 30
Motojuku Shogakko

Azukizaka Shogakko
Tosaki-cho, Fujibasami, 13-5
AT BESE 13-5

Fujikawa Shogakko
Fujikawa-cho, Nishimachi Kita, 44
7| |B7 FRTIL 44

Hirohata Shogakko
Hirohata-cho, 11-1
JLIRET 11-1
Jonan Shogakko
Jonan-cho, 1-11
iRy 1-11
Midorigaoka Shogakko
Miai-cho, Sawatari, 12
AR RE 12
Mutsumi Chabu Shogakko

Motojuku-cho, Sanbonmatsuiri, 14-1 Shimo Aono-cho, Idojiri, 71

ATRRT ZAMA 14-1

Mutsumi seibu Shogakko
Akashibu-cho, Dohon, 33
T A 33

Oidaira Shogakko

Oidaira-cho, Hiwaba, 25-1
AEHT 355 25-1
Otogawa Shogakko
Ohira-ché, Nakamichi, 17
RIHT HiE 17
Tatsumigaoka Shogakko
Tatsumi-dai, 1-1
BEA 1L
Toyotomi Shogakko
Kashiyama-cho, Nishinosawa, 3
TILET R 3
Yahagi kita Shogakko
Hashime-cho, Nishi-Toyama, 9-2
BEET ARl 9-2
Aoi Chiigakko
Iga-shinmachi, 31-1
P& 31-1
Kawai Chugakko
Chiharazawa-cho, Uedaira, 7
FIEORET 7
Minami Chiigakko
Tosaki-chd, Noguro, 8-1
FET EpR¢ 8-1
Aichi Kyoiku Daigaku fuzoku
Okazaki Chigakko
Myadaiji-cho, Kuribayashi, 1
BAAFHT FEhk 1
Shonan Chigakko
Harisaki-cho, Harusaki, 1-2

AT Ak 1-2

TEBE #PR 71
Mutsuna Shogakko

Mutsuna, 3-2-1

4 3-2-1

Okazaki Shogakko

Harisaki-cho, Furo, 1
$tigfT 70 1

Renjaku Shogakko
Johoku-cho, 4
ke 4

Tokiwa Shogakko
Taki-chg, Irinotani, 3-4
EET N/ & 34

Ueji Shogakko
Ueji, 3-31
i 3-31
Yahagi Minami Shogakko

Daiwa-chd, Nishijima, 13
AT S 13

Fukuoka Chtigakko
Fukuoka-cho, lgui, 3
TEIERT Fi7 3

Kita Chiigakko

Kamisato, 1-10
FE1-10

Mutsumi Chtigakko
Shimo Aono-chd, Idojiri, 72
TEHE HFR 72

Ryukai Chagakko
Myddaiji-cho, Kuribayashi, 48-1
BRASFAT Sk 48-1

Tokai Chiigakko

Yamatsuna-ch, Nakashiba, 51
BT e 51

Daijuji Shogakko
Kamoda-cho, Hiromoto, 31
HREHET [LoT 31

Fukuoka Shogakko
Fukuoka-cho, Nishi Ichinaka, 3
TR R 3

Hosokawa Shogakko
Hosokawa-cho, Ishida, 45
#)I1ET RH 45

Katano Shogakko
Sakuragata-cho, Nakajima, 13
R HIE 13

Mishima Shogakko
Myadaiji-cho, lkegami, 1
BRASFAT Mk 1

Mutsumi hokubu Shogakkd
Doi-cho, Sumiyaki, 2
THET REE 2
Natsuyama Shogakko
Natsuyama-cho, Hosoda, 7-1
SLIET #H 7-1
Aichi Kyoiku Daigaku fuzoku

Okazaki Shogakko
Rokku-cho, Hachikan, 15
T N\E 15

Rydigai Shogakko
Ry(senji-cho, Matsumoto, 34-4
BRFHT A 34-4

Tokiwa higashi Shogakkd
Yonagouchi-chd, Sésaku, 32
KIAINHT 224E 32

Umezono Shogakko
Inaguma-cho, 4-68-1
fiEneRT 4-68-1

Yahagi nishi Shogakko
Utd-chd, Choai, 40
FEAT KA 40

Iwazu Chigakko
Higashi Kuramae, 2-36
SEAT 2-36

Kozan Chugakko
Nakamachi, Kitano Higashi, 20-1
HET JEFE 20-1

Mutsumi Kita Chtigakko
Inai-chd, Rokutan, 2
FAAT S 2

Rytinan Chugakko
Midorigaoka, 2-17
TR 2-17

Tokiwa Chligakko

Taki-cho, Yamagomori, 109
BT 1LEE 109

Daimon Shogakko
Daimon, 4-4-1
AP 4-4-1
Hadanashi Shogakko

Hadanashi-cho, Sedota, 2
FREUET 1A 2

|da Shogakko
|da-cho, Baratsubo, 4-3
FHEHET T 4-3

Kitano Shogakko
Kitano-cho, Yamashita, 1-1
AeERET LT 1-1
Miyazaki Shogakko
Ishihara-cho, Kojiro, 9
BRET HH 9
Mutsumi Nanbu Shogakko
Nakajima-cho, Shimo Inoue, 9-1
HERT TH/ £ 9-1
Neishi Shogakko

Kakemachi, Ishigasaki, 1-2
RET BAIE 1-2

Okutono Shogakko

Okutono-cho, Nakanishi, 73-2
BIRRHT PG 73-2
Shimoyama Shogakko
Hokky-chg, Ichiba, 16
{RAHT %5 16
Tokiwa minami Shogakkd
Taguchi-cho, lwamoto, 12-4
FORT £ 12-4
Yahagi higashi Shogakko
Yahagi-cho, Kiredo, 28
KAERT YIF 28
Yamanaka Shogakko

Maigi-cho, Tenjingoshi, 1
ST R 1

Johoku Chigakko
Johoku-cho, 3-1
YT 3-1

Mikawa Chligakko
Maruyama-cho, Hasama, 4-1
FULET N 4-1

Nukata Chiigakko
Kashiyama-cho, Harashinden, 88
FEHLIET [R37E 88

Shinkayama Chiigakko

Kuwabara-cho, Osawa, 20-86
FHAT AR 20-86

Yahagi Chugakko
Kuredo-cho, Rendai, 18
EFE B 18
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Yahagi Kita Chiigakko lwazu Koto Gakko Okazaki Higashi Koto Gakko Okazaki Koto Gakko
Higashi Odomo-chd, Fudeya, 43-1  Higashi Kuramae-ch, Baba, 5 Ryusenii-chd, Ushiroyama, 27 Myaodaiji-cho, Tenma, 1
BARET £E 43-1 FREAHET 55 5 BRFHT il 27 BRASHET (55 1
Okazaki Kita Koto Gakko Okazaki Nishi Koto Gakko Okazaki Shogyo Koto Gakko Okazaki Koka Koto Gakko
Ishigami-cho, 17-1 Hina Minami-machi, 7 Sakae-cho, 3-76 Hane-cho, Jinba, 47
BT 17-1 2E=:a SRET 3-76 TURET 55 47
Dodo Hoikuen Miyazaki Hoikuen Yahagi Nishi Hoikuen Antigo Oamekawa Shogakkd
Kawara-cho, 15-1 Ishihara-cho, Yodono, 21 Nishi Hongd-cho, Washiyama, 101-4 Higashikawara-cho, Kuroishi, 17
JAIRET 15-1 AIRAT EEF 21 AT AL 101-4 RARET 2R 17
Hotaru Gakko Prefeitura Municipal de Okazaki ~ Toshokan Kory Plaza LIBRA Sogo Kensa Center
Torikawa-cho, Kodenosawa, 5-1  Ji6-cho, 2-9 Kosei-dori, Nishi, 4-71 Miai-cho, Gohonmatsu, 68-1
EJIET /1T /R 5-1 +EH7 2-9 BEER 4-71 AT AAK 68-1
Okazaki Shimin Kaikan Sekirei Hall Zemanjo Soko Chuo Shimin Center
Rokku-cho, Desaki, 15-1 Asahimachi, 3-36-5 Zemanjo-cho, Miyanishi, 8 Kami Mutsuna, 3-3-7
JAET i 15-1 EAHMAT 3-36-5 FETE =7 8 R4 3-3-7
Mutsumi Shimin Center Al Sh'”?'f‘ Cancn Nambu Shimin Center Bunkan Ohira Shimin Center
(Dentro Do Civic Center)
Shimo Aono-cho, Tenjin, 64 Hane-cho, Kitono, 15 Hane Nishi-shinmachi, 5-3 Ohira-cho, Sarada, 6
THEEHT Kt 64 PHRAT 5FY 15 PURFEHT 5-3 AT A 6
Tobu Shimin Center Daijuji Gakku Shimin Home ~ Fujikawa Gakku Shimin Home ~ Katano Gakku Shimin Home
Yamatsuna-chd, Tenjin, 2-9 Kamoda-cho, Taokoshi, 64-18 Fujikawa-dai, 3-112 Sakuragata-cho, Fukuzuka, 3
ILHERT K 2-9 AERET FE 64-18 BIA 3-112 AT 85 3
motojuku gakku shimin home ~ Mutsuna Gakku Shimin Home  Renjaku Gakku Shimin Home  Toyotomi Gakku Shimin Home
Motojuku-cho, Koshinden, 11-1 Mutsuna Minami, 1-2-1 Uo-cho, 1-4 Kashiyama-cho, Yamanokami, 10-1
ATERT HEH 11-1 7 1-2-1 7 1-4 E(LET 1L/ 10-1
|da Taikukan Okazaki-Shi Taikukan
Nishi Kuramae-cho, Kihira, 45-1 Yahagi-cho, Sonjo, 45-1 |ga-shinmachi, 10-3 Mutsuna-honmachi, 7
FARAINT T 45-1 SKAEHT Bffy 45-1 FEFHT 10-3 TEAET 7
Local de Evacuacao de Area Ampla (em Casos de Terremoto)
o s Minami Koen e
Chuo Sogo Koen Higashi Koen T —— ) Okazaki Jo Koen
Koryaji-cho, Toge, 1 Kakemachi, Oyamada, 1 Wakamatsu-cho, Kayabayashi, 1-1  Kosei-cho, 561-1
FERESFRT I 1 RET RILEH 1 AT B 1-1 [R4EHT 561-1

*Ao pesquisar o enderego por aplicativos de mapa ou pela internet, em frente ao
endereco que esta na lista acrescente  [Okazaki-shi (Se for em japonés )]
E possivel checar quais os locais de abrigos e locais de abrigos de area ampla que
foram liberados, no [kinkyd bosai méru] .

As mensagens de emergéncia de prevencao de desastres estao disponiveis tambem
nos seguintes idiomas :
Inglés, portugués, chinés(simplificado), chinés (tradicional), yasashii nihongo

o EBEF BR3P
s

@) oovzw OOthai OOREE

OOLE OOLESE (etc)

Procure placas de sinalizagao que estejam com as ilustracdes ou palavras acima




21 Vamos definir um caminho
para chegar ao abrigo

Para se refugiar com seguranca, € importante saber qual o caminho para ir da residéncia até o
local de abrigo mais préximo.

(DCole no espago abaixo um mapa que mostre a sua residéncia e o local de abrigo mais proximo.
@Ligue mostrando o caminho da sua casa até o abrigo com lapis colorido, dois ou 3 caminhos
(Verifique se ha algum perigo na rua, cole um lembrete ou faga uma marca



Informacées individuais de saude, 22
lista de contatos

Informacodes basicas

Nome Data de Nascimento Telefone
Local onde ira se encontrar com a familia = Locais amplos de evacuacéo onde Local de evacuacéo designado para onde
ou aqueles que moram juntos pretende ir pretende ir

Endereco no Japao

Contatos de emergéncia no Japao (familia, amigo, empresa)

Nome Telefone Nacionalidade, empresa
Nome Telefone Nacionalidade, empresa
Nome Telefone Nacionalidade, empresa
Nome Telefone Nacionalidade, empresa

Informacoes sobre a saude

Numero de certificado de saude Tipo sanguineo Médico da familia
Alergia Medicamento de uso continuo

Situacao cronica (doenca, deficiéncia, fobias etc.)

Informacdes internacionais

Nacionalidade N° do zairya card N° do passaporte

Contato no exterior Telefone da embaixada mais proxima



E-mail de emergéncia de *Portal de prevencao Agéncia meteoroldgica
prevencédo de desastre

Prevengéo Yahoo ! Informacdes médicas Prevencdo NHK World
de emergéncia

Informagdes também na rede social X
@bouhan_koutsu @okazaki_koho

Informacgao de prevencgao de Relagdes publicas de Okazaki
desastres de Okazaki °
Seguranga no transito

Okazaki Shiyalﬂ.lsho Shakai Bunkabu Tayousei Shakai Suishin_ka
ISR PIRES LB D Mt S HEESR

Okazaki-shiduo-cho2 chome 9 banchi

T 444-8601 M+ ETBH _-T BOFE b
Q (0564) 23-6644

OKAZAKI



