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国民健康保险  

国民健康保险是各地市町村运营的医疗保险制度。在岡崎市进行居民登记的，

且未加入工作单位的健康保险或共济组合保险，也未领取生活保护费等的市民，

必须加入岡崎市国民健康保险。关于国民健康保险的加入和脱离手续、各种保险

的支付、保险费等详细如下。 

加入和脱离手续、申请资料 

国保年金科 ☎ 23-6167 FAX 27-1160

手续在国保年金科（东厅舍 1楼）、各分所办理。 

均需要携带加入者和办理人的个人编号卡、或通知卡以及办理人的身份证明等

相关资料。

加入国保时 

【迁入市内时】

迁出证明书、印鉴 

【脱离单位健康保险时】

写有脱离日期的资料、印鉴 

【脱离单位健康保险抚养家族时】

写有脱离日期的资料、印鉴 

【孩子出生时】

印鉴 

脱离国保时 

【迁出市外时】

保险证、印鉴 

【加入单位健康保险时】

国保保险证和单位的保险证、印鉴 

【加入单位健康保险抚养家族时】

国保保险证和单位的保险证、印鉴 

【去世时】

保险证、印鉴、葬礼执行人名义的存折、葬礼执行证明资料等 
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其他 

【市内住址变更时】

保险证、印鉴 

【户主或姓名变更时】

保险证、印鉴 

【分家或合家时】

保险证、印鉴 

【为了学习迁出市外时】

保险证、在学证明书、印鉴 

【保险证遗失时，或保险证被弄脏而无法使用时】

无法使用了的国保医保卡。 
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国民养老金  

国民养老金是日本国内有住所的满 20 岁以上未满 60 岁的所有人（已经加入 

厚生年金的公司职员和厚生年金加入者的抚养配偶不包括在内）有义务加入的政

府养老金制度。 

国民养老金的各类手续、申请资料 

国保年金科 ☎ 23-6171 FAX 27-1160

手续在国保年金科（东厅舍 1楼）、各分所办理。 

【公司辞职时】

 印鉴、养老金手册、标明辞职日期的资料 

【搬迁到海外想任意加入时】

印鉴、养老金手册 

脱离厚生年金保险或共济组合投保人的被抚养家人时的以下几种情况

【配偶辞职时】

印鉴、养老金手册、标明辞职日期的资料 

【厚生年金加入者的配偶者脱离配偶的被扶养家人时】

印鉴、养老金手册、标明脱离抚养日期的资料 


